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Recomiendan agua
salada, compresas
y pomadas para
tratar las picaduras
de medusas

: EP

MURCIA. Llega el verano y como
cada ano, cuando se producen al-
tas temperaturas y tras un invier-
no de pocas lluvias, aparecen en
las playas espanolas sobre todo
mediterrdneas las medusas que
en forma de plagas fondean cer-
ca dela orilla picando a los bafis-
tas. El remedio para las picadu-
ras de estos organismos de cuer-
po gelatinoso es agua salada para
limpiar la herida, aplicar compre-
sas frias para el dolor y pomada,
con antihistaminico o corticoi-
des, para reducir la inflamacion.

Por el contrario, el internista
del Hospital USP San Camilo de
Madrid, el doctor Javier Monte-
ro, desmiente que utilizar agua
dulce o orina para limpiar la he-
rida pueda servir para mejorar o
reducir el dolor. Del mismo
modo, afirma, esta contraindica-
do el uso de arena para cubrir o
frotar la herida, ya que «solo se
va a conseguir extender la erup-
cién cutianea mucho mas, por-
que se va a extender el toxicoy.

Playas de Murcia, Huelva, Ca-
diz o Milaga son algunas de las
que ya han sufrido estas plagasy
sus consecuencias que «crean alar-
ma socialy, pese a ser un proble-
ma «generaly de todos los vera-
nos. El motivo de su proliferacion
en ambientes calidos oceanicos
como el mediterraneo, es debido
a circunstancia medioambienta-
les como la escasez de lluvia, que
reduce el agua dulce que tan poco
les gusta a estos celétereos.




